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INTRODUCCION

Durante los Gltimos afios, el entrenamiento deportivo se ha convertido en una
actividad multidisciplinar en la que se complementan estudios de diversas
ciencias y especialidades (kinesiologia, biomecanica, pedagogia y psicologia
deportiva, entre otras), lo que ha llevado a que los entrenadores y entrenadoras
deban interactuar con estos conocimientos para lograr el maximo rendimiento
y satisfaccion de sus deportistas (Crespo y Balaguer, 1994). En este contexto,
la formacion de formadores debe desarrollarse en un marco que no se limite
a la transmision de informacion sino que apunte a potenciar el
intercambio de opiniones, ¢l aprendizaje por medio de las actividades y la
elaboracion de propuestas concretas y coherentes para lograr las mejoras
necesarias (Nicoletti, 2014).

Las investigaciones abocadas al estudio de las formas en que entrenadores y
entrenadoras desarrollan su conocimiento y adquieren herramientas destinadas
al aprendizaje del entrenamiento han ido en aumento en los ultimos afios
(Cushion et al., 2010). Sin embargo, en Argentina y particularmente en el
rugby, uno de los aspectos poco o nulamente estudiados es como llegan los
entrenadores a conformar un saber y como lo transmiten (Casajus, 2019).

Motivados por el interés de estudiar como aprenden los ““gy *
entrenadores y entrenadoras y como impacta esto en la
formacion de jugadores y jugadoras de rugby amateur, un grupo
de profesionales vinculados a las ciencias del deporte han
constituido el Grupo de Estudios e Investigaciones en Rugby
(GEIR) con anclaje institucional en el Instituto de Investigaciones en
Humanidades y Ciencias Sociales (IdIHCS).
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CARACTERISTICAS DEL GEIR

Se orienta hacia el analisis, debate y lecturas, desde perspectivas
pedagogicas, técnicas, psicologicas y politicas sobre los procesos
de formacion de quienes se encargan de ensenar el deporte del
rugby en el siglo XXI.

OBJETIVO: estudiar perspectivas tedricas, analizar contenidos en
los cursos de formacidon de entrenadores y entrenadoras de rugby,
comparar métodos de trabajo pedagogico y debatir perspectivas de
generos en el rugby de Argentina.

| K )

020
®
m

INTEGRANTES: cuatro profesionales del campo de Ila
Educacion Fisica, una profesional del campo de la Comunicacion y
un especialista en Psicologia del Deporte.
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METODOLOGIA

El GEIR funciona con reuniones de frecuencia semanal. En una primera
instancia, el grupo se aboca a la revision de la bibliografia e
investigaciones disponibles sobre la tematica de interés. Acorde a los

objetivos que configuran el trabajo llevado a cabo desde este 6 _
grupo, se propone un abordaje multidisciplinario desde una @1
mirada cualitativa, la cual permite desarrollar una postura L[/'—
reflexiva ¢ interpretativa de las acciones (Sautu et al., 2015). 0e0o
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Busca indagar acerca de las estrategias de intervencion
que adquieren los sistemas formativos para producir

@ escenarios sociales y pensar a la teoria pedagogica como
I configuracion articulada, asi como las implicaciones que esto

tiene en sus usos junto a las mediaciones que se despliegan
en este proceso.

CONCLUSIONES
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o investigacion cientifica, in¢dito de este tipo en ambitos

;@o Este trabajo propone reflexionar sobre un programa de
académicos latinoamericanos. Entendiendo el papel

fundamental que tiene la formacion en la practica de los
entrenadores y entrenadoras de rugby y, debido a la falta de
estudios que aborden esta problematica, el GEIR busca
aportar lecturas y estudios relevantes que contribuyan a
mejoras en los programas de formacion.
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