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RESUMEN 

Trabajo de práctica docente integrada e interdisciplinaria desarrollado en el curso de Letras 

Español del Instituto Federal de Brasília, Brasil. La propuesta de la práctica docente integrada 

surgió por la intención de los autores de proporcionar una formación verdaderamente 

interdisciplinaria a sus estudiantes. Así, para cumplir la propuesta del curso de proporcionar 

una práctica docente en todas las asignaturas y también de promover la interdisciplinariedad, 

los autores propusieron la ejecución de una única práctica docente que uniera los componentes 

curriculares de Lengua Española, Sociolingüística del Español y Morfosintaxis del Español. El 

objetivo era que los estudiantes comprendieran el papel de cada perspectiva del lenguaje en la 

enseñanza del español y, al mismo tiempo, percibieran como ellas se complementan. La tarea 

integradora final consistía en que los estudiantes elaboraran una unidad didáctica, desde una 

perspectiva comunicativa, utilizando el enfoque por tareas y abarcando los contenidos 

estudiados en los tres componentes curriculares. De manera general, los materiales elaborados 

por los discentes presentaron resultados satisfactorios e integraron de manera exitosa los tres 

componentes curriculares, una vez que los estudiantes consiguieron percibir la integración de 

los temas de las varias disciplinas en el proceso de enseñanza y aprendizaje de español como 

lengua extranjera. 

Palabras-clave: interdiciplinariedad; enfoque por tareas; formación docente. 

 

 

1 INTRODUCCIÓN 

 

El tema de la interdisciplinariedad representa un reto a la formación superior. Desde 

los años 1970, la comunidad académica investiga la importancia de este tema en la formación 

docente por medio de investigaciones bibliográficas las cuales sirvieron de apoyo a las 
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directrices y bases de la educación brasileña (Fazenda, 2011). Pasado todo este tiempo, el 

modelo científico-académico tradicional aún, se encuentra, según Zitkoski (2017), en un 

paradojo en que la complejidad de las demandas sociales exige de los profesionales 

conocimientos no desarrollados en la formación superior actual, que fragmenta y difunde el 

conocimiento a partir de diferentes especialidades. 

  La interdisciplinariedad es de gran importancia en la formación docente y eso se 

reconoce de modo institucional. Según el parecer CNE/CP 9/2001, que trata de los lineamientos 

curriculares nacionales para la Formación de Profesores en Brasil, la organización curricular de 

los cursos debe incluir espacios y tiempos adecuados que garanticen “la construcción de una 

perspectiva interdisciplinaria, tanto para docentes actuantes especialistas multidisciplinarios y 

de área o disciplina, incluidos proyectos de trabajo” (p. 55). Otros documentos orientadores de 

formación docente, como Resolución no. 2, de 1 de julio de 2015 también apuntan para una 

formación interdisciplinaria, que dé relevancia y significado a los conocimientos construidos 

en la formación.   

De hecho, los problemas educativos son complejos y requieren una comprensión 

profunda de múltiples disciplinas una vez que el aprendizaje de una lengua extranjera requiere 

la comprensión de varios aspectos de la lengua, tales como los estructurales, los sociales y los 

pragmáticos que, por una cuestión didáctica, generalmente son enseñados separadamente en la 

formación, pero, en la praxis se les exige a los docentes trabajarlos de forma unificada. 

A partir de esta problemática, para Vizcaino Escobar, Annia Esther, y Otero Ramos, 

Idania (2028), la interdisciplinariedad surge con la intención de combatir la atomización de la 

enseñanza en asignaturas aisladas y sin conexión. Según los autores,  

 

la interdisciplinariedad genera procesos metodológicos como consecuencia directa del 

aprendizaje mutuo entre colaboradores. Es una fuente de reflexividad, es decir, una 

fuente de atención y reflexión de los supuestos metodológicos de que parten las 

diferentes asignaturas (Vizcaino Escobar, Annia Esther, & Otero Ramos, Idania, 

2008). 

 

Pombo (2004), afirma que, a pesar de cierta tradición en el trabajo interdisciplinario 

en Brasil, la definición de qué es la interdisciplinariedad y cómo se hace no es algo fácil de 

explicar: “se encuentra en alguna parte, entre un proyecto voluntario, algo que queremos hacer, 

que tenemos ganas de hacer y, al mismo tiempo, algo que, independientemente de nuestra 

voluntad, inexorablemente se está haciendo, nos guste o no”. (Pombo, 2006, p. 4). Aun así, la 
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autora destaca el intento de romper el carácter estanco de las disciplinas que conforman un 

quehacer científico fragmentado por la especialización de las áreas de conocimiento. 

De hecho, en el ámbito de la enseñanza de lenguas extranjeras, más concretamente 

de la enseñanza del español como lengua extranjera (ELE), la situación no es diferente. En el 

curso de Licenciatura en Letras Español del Instituto Federal de Brasília (IFB), existe la noción 

de que el conocimiento no puede reducirse a un área única, sino que puede tomarse desde una 

perspectiva interdisciplinaria, es decir, considerando las diferentes áreas del conocimiento 

como complementarias y colaborativas, que también constituye un eje por el cual se propone la 

formación de profesores de lengua española en el IFB. Además, existe en la génesis del curso 

el deseo de una práctica interdisciplinaria, pues, de acuerdo con el Proyecto Pedagógico del 

Curso (PPC),  

 

la Carrera tiene como objetivo, en ocho semestres, la formación docente amplia, 

buscando la integración entre el saber didáctico-pedagógico y el saber científico 

específico en el área de la Licenciatura en Idiomas – Español, en un conjunto 

cohesionado e interdisciplinario, respetando los cambios de paradigmas, el contexto ( 

Brasília, 2021, p. 12). 

 

Cabe señalar, además, que la Licenciatura en Letras Español creará espacios y tiempos 

que permitan tanto a profesores como a estudiantes desarrollar actividades 

interdisciplinarias y viabilicen, a través de dichas actividades, la flexibilidad de curso 

deseada por los sujetos involucrados en el curso. proceso de formación propuesto 

(Brasília, 2021, p. 20). 

 

Por eso, en nuestro curso, del total de cuatrocientas horas de práctica docente 

estipuladas como obligatorias por el CNE/CP n. 28/2001, trescientas horas se aplican no como 

una componente curricular aislada, sino que de forma integrada y distribuida a la mayoría de 

los componentes curriculares semestrales a partir del tercer período de formación. Luego, en 

un componente de literatura, por ejemplo, se trabajan cerca de 12 horas de su totalidad 

semestral, aspectos relacionados a la enseñanza de aquellos mismos contenidos que los 

estudiantes están aprendiendo.  

Aun así, no se puede comprender eso como una práctica interdisciplinar, una vez 

que el propósito de la distribución de las horas de práctica docente en los componentes 

representa la intención de convertir lo aprendido por los estudiantes en algo significativo para 

ellos como futuros profesores y cada componente curricular acaba por tener su propia actividad 

de práctica docente aislada de los demás componentes del curso.  
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En este sentido, con base en la “voluntad de hacer” y hacer cumplir los principios 

expuestos en el plan de estudios, los autores de este relato de experiencia iniciaron un trabajo 

integrador buscando una formación verdaderamente interdisciplinaria que uniera los 

componentes curriculares de Lengua Española, Sociolingüística del Español y Morfosintaxis 

del Español, asignaturas del cuarto período/semestre del curso, en la ejecución de una única 

práctica docente. El objetivo era que los estudiantes comprendieran el papel de cada perspectiva 

del lenguaje en la enseñanza del español y, al mismo tiempo, percibieran como ellas se 

complementan, una vez que es común que se privilegie la enseñanza a partir de la óptica 

normativa y estructuralista de la lengua en partes por cuenta de la segmentación del aprendizaje. 

A la época de ejecución de esa práctica integrada, las clases estaban siendo realizadas de manera 

virtual debido a la pandemia de Covid-19.  

 

 

2 DESARROLLO DEL TRABAJO INTERDISCIPLINARIO 

 

Como presentado en la sección anterior, los profesores formadores autores de este 

trabajo impartían clases de los tres componentes curriculares y propusieron una actividad de 

práctica docente unificada que tuvo como objetivo final la construcción de una unidad didáctica, 

por parte de los estudiantes, que abarcara aspectos lingüísticos aprendidos en los componentes 

involucrados, presentados enseguida.  

 

Lengua Española 3 Sociolingüística del 

Español 

Morfosintaxis del Español 

Estructuras lexicales y 

gramaticales de la lengua 

española correspondientes al 

nivel B1 del Marco Común 

Europeo de Referencia para 

las lenguas. 

 

El enfoque por tarea como 

parte de la metodología de 

enseñanza de español como 

lengua extranjera. 

Principales conceptos de la 

Sociolingüística. 

 

Variación lingüística de la 

lengua española. 

 

Aspectos estructurales de la 

lengua española. 

 

Análisis y comparación de 

estructuras lingüísticas en 

diferentes contextos 

utilizando conocimiento 

morfosintáctico de la lengua 

española. 
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En Morfosintaxis del Español y en Sociolingüística del Español se trabajó, de modo 

teórico y práctico, sus temáticas propias. De modo semejante, en Lengua Española 3, además 

de estudiar el idioma, se estudió también el Enfoque por Tareas, que es una propuesta 

metodológica que se inserta en el ámbito del enfoque comunicativo para la enseñanza de 

lenguas extranjeras (Abadía, 2016).  

 

 

2.1 El enfoque por tareas 

 

La enseñanza basada en el enfoque por tareas tiene como premisa que se utilice la 

lengua meta en el aula, para que la enseñanza no se reduzca únicamente al uso de niveles 

descriptivos de la lengua, es decir, el objetivo de la clase no es la enseñanza de estructuras 

gramaticales, sino la promoción de la comunicación de una manera auténtica y significativa 

(Diccionario De Términos Clave De Ele, 2023). Por fin, la enseñanza mediante el uso de 

estrategias del enfoque por tareas se organiza en unidades didácticas dispuestas en tareas 

posibilitadoras, que son actividades planificadas con el fin de facilitar la comunicación e 

introducir el uso de estructuras lingüísticas de manera contextualizada, de modo que al final el 

alumno sea capaz de realizar la tarea final, haciendo un uso amplio de los temas aprendidos. 

 

 

2.2 Integración de las tres asignaturas 

 

Para que los contenidos de los tres componentes se integrasen, los profesores 

formadores elaboraron una propuesta de trabajo final de práctica docente de los tres 

componentes. La tarea integradora final consistía en que los estudiantes, en grupos de como 

máximo cuatro personas, elaboraran una unidad didáctica, desde una perspectiva comunicativa, 

utilizando el enfoque por tareas y abarcando los contenidos estudiados en los tres componentes 

curriculares. 

Para la elaboración de la unidad didáctica, los profesores pasaron algunas 

instrucciones a los estudiantes y en el enunciado principal que les entregaron había lo siguiente: 

  

“Imagínense en la siguiente situación: van a impartir un semestre de un curso de 

español como lengua extranjera (E/LE) a un grupo de alumnos que está estudiando la 
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lengua con un fin/objetivo específico. Para eso deberán elaborar una unidad 

didáctica desde una perspectiva comunicativa y que utilice el enfoque por tareas . 

Acuérdense que dicha unidad deberá formar parte de un plan de enseñanza 

(hipotético) mayor. En ese sentido, su elaboración deberá ser pensada teniendo en 

cuenta el histórico de aprendizaje de los estudiantes, o sea, lo que ellos 

(hipotéticamente) ya aprendieron.”  

 
 

La introducción de la unidad didáctica debería presentar un texto escrito para 

contextualizar cual era el curso de fin específico, su temática y su nivel (A1 o A2), a quien se 

destinaba dicho curso y cuales conocimientos de la lengua los aprendices ya poseían. Después 

de esa introducción, la unidad debería tener una tarea final, que es el objetivo de la unidad, y 

tareas posibilitadoras. 

Los contenidos de Sociolingüística y Morfosintaxis se presentarían de manera a 

hacer sentido para los aprendices de la lengua, es decir, adaptados para un contexto de 

enseñanza comunicativa de modo a ser compatibles con el uso real de la lengua. Así, se esperaba 

que el tema de la variación lingüística y las estructuras gramaticales de la lengua estuvieran 

presentes en los trabajos de una forma comprensible y sin presentar conceptos y teorías 

elaboradas. De este modo, los contenidos de Sociolingüística podrían aparecer como diferentes 

pronuncias que la lengua española presenta según la región, diferencias lexicales, vocabularios 

específicos de algunos países; los contenidos de Morfosintaxis estarían presentes como 

desinencias verbales, género y número de artículos, sustantivos y adjetivos, por ejemplo. 

 

2.3 Desafíos en la integración de las asignaturas  

 

El primero desafío del trabajo fue hacer con que los estudiantes entendieran que 

todo lo que se estudia en el curso de Letras contribuye para la enseñanza futura de la lengua.  

Asignaturas que aparentan ser muy alejadas del contexto de clases de lengua española, como 

Sociolingüística y Morfosintaxis, por trabajar mucha teoría lingüística, son muy útiles para el 

trabajo docente, pues traen muchas herramientas que pueden auxiliar el trabajo del futuro 

profesor.  

Pasado este momento de sensibilización para que los estudiantes entendieran como 

trabajar las teorías y contenidos de las tres asignaturas, surgió el segundo desafio que fue como 

elaborar un material que pudiera ser utilizado en clases comunicativas y que no tuviera una 

característica estructuralista o demasiado normativa, pues, de manera general, a la hora de 

impartir clases en las prácticas los estudiante acaban siguiendo por un camino más 
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estructuralista por creer que sea más fácil seleccionar actividades y compartimentar los 

contenidos, Por esa razón, en Lengua Española 3 trabajamos la lengua desde una perspectiva 

más comunicativa y utilizando el Enfoque por Tareas en nuestras clases.  

El tercer desafío fue la definición de los temas por parte de los estudiantes, la 

selección de contenidos y como elaborar o seleccionar actividades que contribuyeran para el 

aprendizaje y tuvieran relación con la tarea final. Así, acompañamos los estudiantes durante el 

proceso de elaboración de la unidad didáctica y dejamos disponibles horarios de atención para 

acompañar el desarrollo del trabajo y orientarles. Los grupos que comprendieron que esas 

orientaciones eran parte del proceso y buscaban aclarar dudas y pedir sugerencias, lograron 

elaborar materiales muy cercas de la propuesta del enfoque por tareas y utilizar las temáticas 

estudiadas en los componentes curriculares.   

 

 

2.4 Unidades didácticas elaboradas por los estudiantes 

 

De manera general, los materiales elaborados por los discentes presentaron 

resultados satisfactorios e integraron de manera exitosa los tres componentes curriculares, una 

vez que los estudiantes consiguieron percibir la integración de los temas de las varias disciplinas 

en el proceso de enseñanza y aprendizaje de español como lengua extranjera. Aunque 

presentaron algunos problemas lingüísticos y algunas actividades estructuralistas, llevamos en 

consideración que los propios estudiantes estaban aprendiendo la lengua española y que todavía 

estaban en la mitad del curso. Por esa razón, los criterios de evaluación, las críticas y las 

sugerencias fueron compatibles con el momento de los discentes en el curso de Letras.  

Abajo compartimos dos ejemplos de unidades didácticas elaborados por los 

estudiantes.  
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En este primer ejemplo, el grupo elaboró un material pensado para personas 

interesadas en viajar a Perú para disfrutar de su cultura y de su famosa y premiada gastronomía. 

El material presenta algunas características estructuralistas y algunos errores de la lengua, pero 

el grupo comprendió la idea del enfoque por tareas y logró utilizar las temáticas trabajadas en 

Sociolingüística y Morfosintaxis. 
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En seguida, compartimos una unidad didáctica elaborada por otro grupo de 

estudiantes: 
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El segundo material también presenta la temática del español para turismo, en un 

sentido más amplio que el del primer grupo. Así como en el ejemplo anterior, también 

consideramos que el grupo comprendió la idea del enfoque por tareas y logró utilizar las 

temáticas trabajadas en Sociolingüística y Morfosintaxis, aunque con errores algunos errores 

en el uso de la lengua y con la presencia de actividades estructuralistas.  

 

 

3 CONSIDERACIONES FINALES 

 

De manera general, consideramos que esa experiencia fue exitosa y que a pesar de 

los desafíos es posible hacer una práctica docente interdisciplinaria. Ese trabajo desarrollado 

por los autores dio origen a un proyecto de extensión con un grupo de estudiantes del curso que 

están elaborando un material didáctico basado en el enfoque por tareas para un curso de español 

con fines específicos. 
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